PFALZ —

LANGSTRECKENMEISTERSCHAFTEN

am Mittwoch, 30. April 2014 in Herxheim bei Landau

Ort:

Veranstalter:
Ausrichter:
Beginn:

Meldungen:
Auszeichnungen:

Mindestleistungen:

Zeitplan:

Herxheim
Zentrale Sportanlage

Leichtathletik-Verband Pfalz e.V.
TVHerxheim
17.45 Uhr

bis Dienstag, 22. April 2014 — LAnet

Die Sieger in den einzelnen Klassen erhalten den Titel
,Pfalzmeister/in 2014“ bzw. ,Pfalz-Jugendmeister/in 2014*
und den entsprechenden Meisterwimpel.

Bei den 10 000 m-Laufen der Manner bzw.Frauen ist nur
teilnahmeberechtigt, wer
- im Jahr 2014 oder 2013
- Uber 10 000 m oder im 10 km Straf3enlauf
eine Leistung erreicht hat von
- 37:00 Min (Méanner) bzw.
- 43:00 Min (Frauen).
Als StralRenlauf-Leistungen werden nur Zeiten anerkannt, die
bei DLV-Stral3enlaufen erzielt wurden.
Uber Ausnahmegenehmigungen in begriindeten Fallen ent-
scheidet der LVP-Wettkampfwart.

17.45 Uhr 2000 m M12/M13
2000 m neu W12/W13/W14/W15
18.00 Uhr 3000 m M14/M15
18.15 Uhr 3000 m wJU18
3000 m wJU20
18.30 Uhr 3000 m mJU18
5000 m mJuU20
18.50 Uhr 10000 m Manner
19.30 Uhr 10000 m Frauen

Zeitplananderungen — auch am Wettkampftag — vorbehalten.



